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生命党﹝2015﹞10 号 

各系（室）、2015 级各学生班： 

现将《生命科学学院 2015 级本科新生入学教育实施方案》

予以印发，请遵照执行。 

 

 

中共西北农林科技大学生命科学学院委员会 

              2015 年 8 月 27日 
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为切实做好 2015 级新生入学教育工作，帮助新生树立科学

的世界观、人生观、价值观，使其尽快了解大学生活特点和基本

要求，顺利完成从中学到大学的学习和生活转变，从入学始就能

明确大学的学习目标和发展方向，特制定本方案。 

一、教育时间 

2015级新生入学教育时间为 2015-2016全学年；集中入学教

育时间为 8月 31日-9 月 30 日，主要安排在 9月 14日至 30日之

间进行。 

二、组织形式 

本次入学教育在学校、学院两个层面进行。学校层面教育活

动在集中入学教育时间段内开展，由教务处、学生处、团委、保

卫处等职能部门在新生军训期间完成。学院层面入学教育活动按

照全面教育与重点教育相结合、教师教育与学长教育相结合、引

导教育与自我教育相结合的基本原则，在 2015-2016学年有步骤、

分阶段开展。 

三、工作内容 

（一）理想信念与爱国爱校教育 

1.深入开展社会主义核心价值体系教育、“中国梦”主题教

育活动，结合抗战胜利 70 周年活动，使大学生正确认识社会发

展规律，认识国家的前途命运，认识肩负的社会责任，确立在中
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国共产党领导下走中国特色社会主义道路、实现中华民族伟大复

兴的共同理想和坚定信念。 

2. 加强校史校情教育，组织新生参观校史馆、博览园、图

书馆和校内其它教学科研实验场所。将校史教育作为新生对学校

价值认同的第一课，组织学生观看《腾飞的西北农林科技大学》、

《美哉西农》等宣传片，继续开展新生“知校〃荣校〃爱校”歌

咏会，使学生学习了解校史、校训、专业设置、学科优势、人才

培养观念和培养目标等基本知识，增强新生对学校的归属感、认

同感和自豪感。同时，通过开学典礼、专题报告、座谈交流等形

式宣讲院系发展史。 

（二）学籍管理与校纪校规教育 

组织新生认真学习教育部和学校学生教育管理的各项规章

制度，特别是《大学生手册》、《本科学习指南》等相关文件精

神及要求，教育新生遵纪守法，遵守学校各项规章制度；向学生

解读学校学生素质综合测评、专业奖学金评定、学分制学籍管理

及学士学位授予等方面的文件规定，引导学生勤奋学习、刻苦钻

研，在知识、能力、素质诸方面协调发展。 

（三）学习方法和职业规划教育 

1.通过主题班会，“同龄人话成长”优秀学子交流会等活动，

在新生中宣传优秀榜样，通过网络新媒体大力宣传典型事迹，培

养学生的学业生涯规划意识，使学生科学合理规划大学期间的学

习和生活，掌握有效的学习方法、树立科学的发展目标。 
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2.组织学生观看《时间管理》等专题教育录像并进行讨论，

引导学生合理规划时间，科学制定计划。 

3、以报告会、主题班会、一对一辅导等方式进行新生职业

生涯规划教育。教育和引导新生充分分析自我，在以往取得的成

就的基础上，确立人生的新目标，使学生尽快适应大学生活和教

育模式，明确学习生活的目标，规划和把握好大学这一人生的黄

金时期，为未来的职业生涯做好知识、能力和素质的储备。 

（四）专业思想教育 

1.开学初组织召开院长报告会、各系主任、专家教授与学生

见面会等活动，向新生介绍专业设置、发展方向以及所学专业开

设的主要课程及专业特点，组织学生参观院系教学实验室及教师

科研实验室，帮助学生了解专业前景，树立专业学习信心，明确

发展方向。 

2.学院至少每月组织一期院长专题论坛，邀请国内知名大学

生命科学学院院长向本科生讲授相关专业基本情况与发展前沿，

使学生对所学专业具有全面、清楚、正确的认识。 

3.开展学生专业思想状况专题调研活动。相关院领导、系教

研室负责人、班主任、辅导员与新生班级进行座谈，解疑释惑，

解决学生专业思想及学习生活方面的实际问题。 

4.开展“同龄人话专业”活动。学院对各专业考取国内知名

科研院所的优秀毕业生、国家奖学金获得者代表进行系统培训，

制定宣讲提纲，统一宣讲口径，通过同龄人的现身说法，引导广
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大学生了解专业、热爱专业、投身专业。 

5.组织学生参观院系教学实验室及教师科研实验室，帮助学

生了解专业前景，树立专业学习信心，明确发展方向。 

（五）心理健康教育 

1.在了解学生需求的前提下，邀请心理咨询中心老师开展心

理健康知识讲座，普及心理健康知识，解答学生的烦恼与困惑。 

2.针对不同时期的不同情况，邀请心理咨询中心老师对相应

学生群体进行专题讲座与辅导，提高学生心理认知水平，具有针

对性地解决学生的心理困惑。 

3.开展新生素质拓展及各类体育赛事活动，让新生能够尽快

融入集体，适应大学生活。 

（五）法制安全纪律教育 

各班开学初、节假期前召开安全纪律教育主题班会，以《大

学生安全防范指南》为主要内容的学习，对新生进行人身、生活、

财产安全、交通安全等方面的专题教育，增强安全防范意识，提

高学生安全防范能力。 

四、工作要求 

1.各系（室）要紧密结合学院工作实际和专业特点，创新教

育形式，丰富教育载体，确保各项工作顺利有序开展。 

2.相关班主任、辅导员要充分认识做好新生入学教育工作的

重要意义，认真配合学校、学院相关部门和单位做好新生入学教

育工作，确保不走过程,取得实效。 
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3.学生工作办公室要充分利用网络、院刊、海报等多种途径，

积极宣传新生入学教育工作的进展和取得的教育效果，及时报道

入学教育过程中出现的好经验和好做法，挖掘学生中各类先进典

型，用身边鲜活的事例激励、引导新生刻苦学习、奋发图强。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  抄送：党委学工部（处），团委，教务处 

  生命科学学院党政综合办公室            2015 年 8 月 27 日印发 

 


